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엠페드™ 하이드레이트
오렌지
빠른 수분 공급으로 운동 에너지를 채워주는 상쾌한 스포츠 
이온 음료

앰페드 하이드레이트 오렌지는 어떤 제품인가요?
인체에 수분과 전해질, 비타민 등을 빠르게 공급하고 갈증을 해소해 주는 분말 타입의 스포츠 이온 

음료로, 상큼한 오렌지 맛 제품입니다. 

왜 앰페드 하이드레이트 오렌지가 필요할까요?
우리 몸은 운동 시 많은 양의 에너지를 요구하며, 운동 중에 흘리는 땀을 통해 다량의 수분과 

전해질이 소실됩니다. 상큼한 오렌지 맛의 앰페드 하이드레이트는 수분과 전해질 뿐만 아니라 

다양한 영양성분을 동시에 빠르게 공급하여 운동으로 지친 몸과 균형 회복을 돕는 스포츠 이온 

음료입니다. 

앰페드 하이드레이트 오렌지는 어떤 역할을 하나요?
•	수분과 전해질 보충 운동 후 적절한 수분 및 전해질 공급은 운동으로 인해 깨진 몸의 균형을 

빠르게 회복시켜줍니다.  

•	영양 공급 전해질과 함께 탄수화물, 비타민C, 비타민B군 등 다양한 영양성분을 함께 공급합니다. 

섭취방법 
1일 ½포를 물 240ml에 타서 운동 전 ∙ 후 및 

운동 중에 수시로 섭취합니다. 

더 자세한 정보는 귀하의 아이사제닉스 
어쏘시에트에게 문의하세요.


