
ISALEAN™ SHAKE

WHY DO YOU NEED 
ISALEAN SHAKE?

It’s not just a delicious shake. It’s a nutritious meal.
ISALEAN™ SHAKE is a delicious, convenient meal replacement for everyday  
weight management.

BUILD  
MUSCLE   

24 grams of high-quality, 
undenatured protein to 

support muscle building*.

ACHIEVE  
WEIGHT GOALS  

Supports weight loss 
and weight maintenance

ESSENTIAL 
NUTRIENTS  

Whey protein, essential 
carbohydrates, fats, 

vitamins and minerals  
to help your body  
perform at its best.

* Protein contributes to a growth in muscle mass.

EASY & CONVENIENT  
Simply add water  
to enjoy at home  

or on the go.  
No need to use milk!  

240 kcal  
per serving



Flavours

For more information, 
please contact your Isagenix 
Independent Associate.

HOW DOES IT WORK?
IsaLean Shake is a nutritious, balanced meal replacement that 
promotes effective, healthy weight loss and maintenance.
• Contains 24 grams of high-quality, undenatured protein
• Supports weight loss
• Contributes to maintenance of weight-loss goals
• Essential carbohydrates and fats
• High in fibre with 8 grams per serving
• No artificial flavours or colours
• 22 vitamins and minerals

HOW TO USE
IsaLean Shake can be used for either weight loss or weight 
maintenance. There’s no need to mix our shake with milk, 
as it has been formulated to work perfectly with water!

 Creamy Chocolate

Creamy Strawberry

Creamy Vanilla

Weight Maintenance
Replace one meal a day  
to maintain weight

Weight Loss
Replace two meals a day  
to support weight loss
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ISALEAN™ SHAKE

WAAROM HEBT 
U ISALEAN 
SHAKE NODIG?

Het is niet zomaar een verrukkelijke shake.  
Het is een voedzame maaltijd.
ISALEAN™ SHAKE is een verrukkelijke en handige maaltijdvervanger 
voor de dagelijkse gewichtshandhaving.

VERSTERK  
UW SPIEREN  

24 gram hoogwaardige, 
niet-gedenatureerde 

eiwitten voor krachtige 
spieren*.

BELANGRIJKE 
VOEDINGSMIDDELEN  
Wei-eiwitten, essentiële 

koolhydraten, 
vetten, vitaminen en 
mineralen zodat uw 

lichaam optimaal kan 
functioneren.

*Eiwit draagt bij aan een toename van de spiermassa.

EENVOUDIG 
& HANDIG  

Voeg water toe en 
nuttig de shake thuis of 
onderweg. U hoeft geen 

melk te gebruiken!

BEHAAL  
HET DOOR 

U GEWENSTE  
GEWICHT  
Ondersteunt  

gewichtsverlies en 
gewichtshandhaving

240 kcal 
per portie



Smaken

Romige chocolade

Romige aardbeien

Romige vanille

SOJAVRIJ GLUTENVRIJ

Voor meer informatie 
raadpleegt u, uw onafhankelijke 
Isagenix Associate.

HOE WERKT HET?
IsaLean Shake is een voedzame, uitgebalanceerde 
maaltijdvervanger die effectief, gezond gewichtsverlies 
bevordert en handhaaft.
• Bevat 24 gram hoogwaardige, niet-gedenatureerde eiwitten
• Ondersteunt gewichtsverlies
• Draagt bij aan de handhaving van doelstellingen voor 

gewichtsverlies
• Essentiële koolhydraten en vetten
• Rijk aan vezels met 8 gram per portie
• Geen kunstmatige smaak- of kleurstoffen
• 22 vitaminen en mineralen

GEBRUIKSAANWIJZING
IsaLean Shake kan worden gebruikt voor gewichtsverlies 
of gewichtshandhaving. Onze shake hoeft niet met melk te 
worden gemengd, omdat de samenstelling ideaal is voor 
menging met water!

Gewichtshandhaving
Vervang één maaltijd per dag  
om uw gewicht te handhaven

Gewichtsverlies
Vervang twee maaltijden 
per dag ter ondersteuning 
van gewichtsverlies

23
0

9
_E

U
_e

u4
 •

 1
8

0
4

18



ISALEAN™ SHAKE

POURQUOI PRENDRE 
ISALEAN SHAKE ?

Ce n'est pas juste une boisson délicieuse. C'est un repas riche en nutriments.

ISALEAN™ SHAKE  est un substitut de repas à la fois pratique et délicieux pour 
gérer votre poids au quotidien.

DÉVELOPPEMENT  
DE LA MASSE 
MUSCULAIRE  

24 grammes de protéines non 
dénaturées haute qualité pour 

fabriquer du muscle*.

ATTEINTE  
DES OBJECTIFS  

DE POIDS  
Contribue à la perte et au 

maintien du poids.

NUTRIMENTS 
ESSENTIELS  

Des protéines de lactosérum, 
des glucides essentiels, 

des matières grasses, des 
vitamines et des minéraux 
pour fournir à votre corps 

 tout ce dont il a besoin pour 
réaliser son plein potentiel.

* Les protéines contribuent au développement de la masse musculaire.

SIMPLE & PRATIQUE  
Il suffit d'ajouter de l'eau 

et vous pouvez le déguster 
à la maison ou  lors de vos 

déplacements.  
Pas besoin de lait !  

240 kcal  
par portion



Saveurs

Pour plus d'informations, 
veuillez contacter votre 
Associé Indépendant Isagenix.

COMMENT ÇA MARCHE ?
IsaLean Shake est un substitut de repas nutritif et équilibré qui 
vous permet de contrôler votre poids de manière saine et efficace 
et de le maintenir.
• Contient 24 grammes de protéines non dénaturées haute qualité
• Contribue à la perte de poids
• Vous aide à atteindre vos objectifs en termes de perte de poids
• Tous les glucides et matières grasses qu'il vous faut
• Riche en fibres (8 grammes par portion)
• Sans arômes ni colorants artificiels
• 22 vitamines et minéraux

UTILISATION :
IsaLean Shake peut être utilisé pour perdre du poids ou pour  
le maintenir. Pas besoin de le mélanger avec du lait, sa formule  
se marie très bien avec de l'eau !

 Crème au chocolat

Crème à la fraise

Crème à la vanille

Maintien du poids
Remplacez un repas par jour dans  
le cadre d'un système de maintien  
de poids

Perte de poids
Remplacez deux repas par jour dans  
le cadre d'un système de perte de poids
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ISALEAN™ SHAKE

¿POR QUÉ NECESITAS 
ISALEAN SHAKE?

No es tan solo un delicioso batido. Es un nutritivo alimento.
ISALEAN™ SHAKE  es un delicioso y cómodo sustituto alimenticio 
para el control de peso diario.

DESARROLLO  
MUSCULAR     

24 gramos de proteína no 
desnaturalizada de alta 
calidad para ayudar al 
desarrollo muscular*.

LOGRA  
TUS OBJETIVOS  

DE PESO   
Ayuda a perder peso  
y a mantener la figura

NUTRIENTES 
ESENCIALES   

Proteína de suero de 
leche, hidratos de carbono 

esenciales, grasas, 
vitaminas y minerales  

para ayudar a tu cuerpo  
a rendir al máximo.

*La proteína contribuye al crecimiento de la masa muscular.

FÁCIL Y CÓMODO  
Solo tienes que añadir 
agua para disfrutarlo  
en casa o en la calle.  
¡No hace falta leche!  

240 kcal  
por cucharada



Aromas

Para saber más, habla con 
tu Asociado Independiente 
de Isagenix

¿CÓMO FUNCIONA?
IsaLean Shake es un nutritivo y equilibrado sustituto 
alimenticio que facilita un control del peso saludable y eficaz.
• Contiene 24 gramos de proteína no desnaturalizada  

de alta calidad
• Ayuda a perder peso
• Ayuda a mantener los objetivos de la pérdida de peso
• Hidratos de carbono y grasas esenciales
• Alto contenido en fibra: 8 gramos por ración
• Sin sabores ni colorantes artificiales
• 22 vitaminas y minerales

CÓMO UTILIZARLO
IsaLean Shake se puede utilizar para perder peso o para 
mantenerlo. No es necesario mezclarlo con leche. ¡Su fórmula 
está diseñada para que se mezcle perfectamente con agua!

 Chocolate cremoso

Fresa cremosa

Vainilla cremosa

Mantenimiento del peso
Sustituye una comida al día  
para mantener tu peso

Pérdida de peso
Sustituye dos comidas al día 
para que te ayude a perder peso
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